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In Präsentationen souverän auftreten 
 
Zielgruppe: 
 
Alle, die im beruflichen oder privaten Bereich durch gekonnte Präsentationen ihr 
Publikum begeistern wollen. 
  
Ziel: 
 
 Den eigenen Präsentationsstil erkennen und gezielt verbessern 
 Mehr Souveränität und Gelassenheit für Präsentationssituationen erlangen 
 
Inhalt: 
 
 Die Wichtigkeit der Vorbereitung - mental und inhaltlich 
 Aufbau von Präsentationen: 3-Schritt- und Fünfsatz-Methode 
 Effizienter Einsatz der zur Verfügung stehenden Medien 
 Die Macht der handlungsorientierten Sprache 
 Tipps & Tricks für den Umgang mit „schwierigen“ Zuhörern 
 Förderung von Interaktivität während der Präsentation 
 Wichtigkeit der Körpersprache in der Vortragssituation 
 Umgang mit Lampenfieber 
 Video-Feedback (am 2. Seminartag, mit Präsentationen aus der individuellen 

Berufspraxis) 
 
Termin: 
 
Mo, 7.11. & Di, 29.11.2011 (Videotraining) 
9 bis 17 Uhr 
Anmeldefrist: 3 Wochen vor Seminarbeginn 
 
Ort: 

 
Hofburg 86, 1010 Wien 
 
Trainerin: 
 
Mag. Karin Norek-Frank MA 
 
Kosten: 
 
€ 540,-- exkl. Ust 
(Unterlagen sowie Verpflegung während der Seminarpausen am Vor- und 
Nachmittag inklusive.) 
 
MindestteilnehmerInnenanzahl: 4 Personen 


